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Título del libro: Paletero Man / ¡Qué paletero tan cool! 

Autora: Lucky Diaz 

Ilustradora: Micah Player 

 

Público recomendado ☒ 
K5 

☒ 
1ro 

☒ 
2do 

☒ 
3ro 

☒ 
4to 

☐ 
5to 

☐ 
     6to 

 

Duración de la lectura: 
Minutos: 20-30 

 

Reseña: 
¡No hay nada más refrescante que una rica y helada paleta mexicana en un día de verano! En este 
cuento, un niño corre por su barrio en Los Ángeles, en busca del paletero José. Aunque se cruza caminos 
con la señora Lee, la vendedora de tacos coreanos y su tío el vendedor de tamales, no hay tiempo para 
parar y charlar. Si para, se le escapa la oportunidad de comprarse una rica y refrescante paleta del 
paletero José. Lee este cuento escrito por el músico Lucky Diaz, para ver si logra alcanzar al paletero.  
   

 

Antes de la lectura (Establecer interés): 
En este barrio Angelino, hay varios sitios donde se pueden comprar antojitos como los tamales del tío o 
los tacos coreanos de la señora Lee. Pida a sus alumnos que piensen en sus barrios (vecindarios) y 
pregúnteles: “¿Pueden comprar antojitos o comida especial en su vecindario?” 
 

 

Durante la lectura (Conversación o preguntas): 
Tome una pausa y pregunte a sus estudiantes: 
“¿Algún día han tenido que correr detrás de un paletero? ¿U otro vendedor de comida?” 
 

 

Después de la lectura: 
Haga una de las siguientes preguntas a sus estudiantes: 
 
“Si fueran una paleta, ¿qué sabor serían?” o 
“¿Cuál sabor de paleta es su preferido?” 
 



Guía de lectura 
Programa de lectura durante el verano de la Biblioteca Pública de Milwaukee  
 

Página 2 
 

 

Conexión con STEAM (ciencias, tecnología, ingeniería, arte y matemáticas): 
Las paletas son un refrigerio típico de México. ¿Han escuchado del juego mexicano la Lotería? Es muy 
similar al juego de BINGO pero en lugar de usar números y letras, se usan imágenes. Hoy vamos a crear 
nuestra propia versión llamada Paletero Lotería. Este juego usa imágenes de paletas y otras cosas que se 
encuentran en el cuento, ¡Que paletero tan cool! 
 
Juego Paletero Lotería (Grados K-4) – Vea la página de instrucciones que viene incluida. 
 
Para esta actividad necesitará: 
Tablas de Lotería de Ejemplo (un juego de 3 para todo el grupo) 
Tablas de Lotería en Blanco (haga copias - 1 para cada estudiante) 
Cartas de Lotería con diseños (un juego para toda la clase, recortadas)   
Opcional: Las cartas de lotería en blanco. Si desea que sus estudiantes inventen un sabor de paleta 
nuevo, puede usar las cartas en blanco para que dibujen su sabor nuevo. Haga copias de las cartas, 
recórtelas y dele 1 tarjeta a cada estudiante. 
Colores para el diseño de las cartas y las tablas  
Fichas o algo por el estilo para cubrir los espacios en la tabla de lotería  
 
Veo Veo un Paletero Tan Cool (Grados K-2) – Vea la página que viene incluida. 
 
Para esta actividad necesitará: 
La hoja Veo Veo un Paletero Tan Cool (1 copia para cada estudiante) 
Lápiz para cada estudiante 
Colores 
 

 

Ideas para los niños más pequeños o grandes: 
La Actividad 1 delineada en esta guía es adecuada para todas las edades empezando con el grado kinder 
y mayor. 
 
La Actividad 2 delineada en esta guía, es recomendable para los grados kinder hasta el 2do grado. Es 
posible que sea adecuada para grados mayores del 2do grado.   
 
Los niños pequeños pueden disfrutar de un video con el autor, Lucky Diaz, preparando paletas: 
https://bit.ly/makepaletas 
 

 

 
Notas adicionales:  
  
 
 

https://bit.ly/makepaletas

